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Пояснительная записка 
к  учебному    плану МОУ «Гимназия   с.  Ивантеевка» 

на  2022  -  2023  учебный год 
1. Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования МОУ «Гимназия с.Ивантеевка» 
составлен с учетом требований следующих нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 года № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями и дополнениями); 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденным приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 года № 1015 (с 
изменениями и дополнениями); 
- Порядок приема граждан на обучение по образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным Приказом 
Минобрнауки России от 22.01.2014 года № 32 (с изменениями и дополнениями); 
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 года № 413 
(с изменениями и дополнениями); 
- Приказ Минобрнауки России от 29 июня 2017 г. № 613 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 
- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 
одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з); 
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 
-        Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  
-Федеральный перечень учебников,     
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредита
цию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общ
его образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность (с 
изменениями и дополнениями от 23 декабря 2020 г.) 
-  Нормативные правовые акты министерства образования Саратовской области, 
регламентирующие деятельность образовательных учреждений региона. 

2. Общие положения. 
1.1. Учебный  план среднего общего образования МОУ «Гимназия  с.Ивантеевка»  является 
нормативным документом, определяющим максимальный объём учебной нагрузки 
обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности 
(неаудиторной занятости). Распределяет учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на 



освоение содержания образования, по классам, учебным предметам и внеурочную деятельность 
(неаудиторная занятость) по классам  и  направлениям.  
1.2. Учебный план МОУ  «Гимназия  с.  Ивантеевка»   разработан на основе перспективного 
учебного плана среднего общего образования. 
1.3. Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяется 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования, целями и задачами и спецификой образовательной деятельности МОУ «Гимназия  
с. Ивантеевка», сформулированными в Уставе МОУ «Гимназия  с.  Ивантеевка», основной 
образовательной программе среднего общего образования образовательной организации. 
1.4. Уровень среднего общего образования МОУ «Гимназия  с.Ивантеевка» 
работает в следующем режиме: 

- продолжительность учебного года - 34 недели; 

- продолжительность учебной недели – 6 дней; 
- обязательная недельная нагрузка обучающихся -37 часов при 6-дневной 

            учебной неделе2; 
- продолжительность урока - 40 мин3. 

1.5. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 
образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом учебных 
обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками образовательных 
отношений перечнем предметов по выбору, предлагаемым образовательной организацией. 
1.6. В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в учебный план включает 
учебные предметы, курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 
этнокультурные. 
1.7. Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не 
более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

2. Учебный план среднего общего образования 

2.1. МОУ  «Гимназия  с.Ивантеевка» реализует учебные планы нескольких профилей обучения 
(естественно-научный,  технологический, гуманитарный). 
2.2. Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержит 11 (12) 
учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 
предметной области, определенной Стандартом. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский 
язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или «Россия в мире»), 
«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

2.3. Учебный план профиля обучения содержат 3(4) учебных предметов на углубленном 
уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с 
ней предметной области: 

 
Профиль обучения Предметы, изучаемые на углубленном уровне 

 Естественно-научный Химия  
Биология 
Математика: алгебра и начала математического 
анализа, геометрия  

Гуманитарный Английский язык 
Право 
История  



Экономика 
 Технологический  Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия 
Информатика  
Физика  

2.4. Учебным планом МОУ  «Гимназия с.Ивантеевка» предусмотрено распределение 
часов части, формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с 
запросами обучающихся и их родителей (законных представителей):  

2.4.1. Выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект 
рассчитан на 34 учебных часа. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 
учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 
учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 
исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 
прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

2.4.2. Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся из перечня, 
предлагаемого образовательной организацией4 (приложение 1)                

2.5. В 10-11 классах производится деление на группы (подгруппы) при организации 
занятий: 

- по иностранному языку; 
- информатике, 
- профильным предметам,  
- может происходить деление на элективные и факультативные курсы;  

Деление может производится на уроках физической культуры, во время практических занятий 
по физике и химии классы делятся на две группы (подгруппы)5, на индивидуальном проекте и по 
индивидуальным образовательным мартшрутам. 

2.6. Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 
деятельности в рамках реализации основной образовательной программы определяет 
образовательное учреждение 

2.7. Текущий контроль осуществляется в соответствии с положением о формах, 
периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся.  

Промежуточная аттестация по обязательным предметам  проводится  в форме 
письменного экзамена по русскому языку и математике в 10 классе. 

Формы промежуточной аттестации определены Положением о промежуточной 
аттестации, сроки проведения промежуточной аттестации в 2022-2023 - с 5.04.3 по 30.04.2023 в 
соответствии с утвержденным графиком.  

2.8. Освоение обучающимися учебного плана завершается обязательной государственной 
итоговой аттестацией выпускников.  

Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основную 
образовательную программу среднего полного образования, проводится в форме единого 
государственного экзамена по окончании 11 класса в обязательном порядке по учебным 
предметам: «Русский язык и литература»; «Математика»; 

Обучающийся может самостоятельно выбрать уровень (базовый или углубленный), в 
соответствии с которым будет проводиться государственная итоговая аттестация в форме 
единого государственного экзамена. 

Допускается прохождение обучающимися государственной итоговой аттестации по 
завершении изучения отдельных учебных предметов на базовом уровне после 10 класса. 

1 Перечень, предлагаемый образовательной организацией формируется на 
основании письма министерства образования Саратовской области от 10.07.2017 года№ 01-



26/4913 «О реестре программ учебных (элективных) курсов, одобренных решением 
регионального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 23 
июня 2017 года № 2), для использования образовательными организациями Саратовской области 
при формировании учебного плана среднего общего образования на 2022-2023 учебный год в 
части, формируемой участниками образовательных отношений». 

1 При наличии необходимых условий и средств возможно деление обучающихся на 
большее количество групп (подгрупп), а также деление обучающихся на группы (подгруппы) по 
другим предметам. 

Список элективных курсов 
для обучающихся 10-11 классов МОУ «Гимназия с. Ивантеевка» 

на 2022– 2023 учебный год 
Приложение 1 

Предмет Название элективного курса Автор  Тип ЭК Уровень 
утвержд

ения 
Русский язык Русский язык: теория и практика. Сторожева Т.Ю., 

Громова В.И., 
Пихурова А.А. 

Углубляющего 
характера 

МО СО 

Биология  Сложные вопросы биологии  Костянчук Л.А., 
дмитриева Н.В. 

Углубляющего 
характера 

МО СО 

Обществознание  Актуальные вопросы 
обществознания 

Каменчук И.Л., 
Геращенко С.А. 

компенсирующего МО СО 

История  История Саратовского Поволжья Петрович В.Г., 
Булычева М.В. 

Углубляющего 
характера 

МО СО 

Физика Решение задач по физике Камочкина М.В., 
Блохина В.А. 

Углубляющего 
характера 

МО СО 

Индивидуальный 
проект 

Индивидуальный проект  компенсирующего МО СО 

Литература  Сквозные темы русской 
литературы XIX века 

Артеменко С.В.,  
Юнг Е.Л.,  

Углубляющего 
характера 

МО СО 

Английский язык Совершенствование видов 
речевой деятельности в процессе 
изучения английского языка в 
старшей школе  

Афонина О.В., 
Единак Е.А., 
Меглинская Л.В. 

Углубляющего 
характера 

МО СО 

Обществознание Политический вектор развития 
современного общества  

И.Л. Каменчук, 
С.А. Геращенко, 
М.В. Сергеева 

Углубляющего 
характера 

МО СО 

Информатика  Базовые основы информатики Сумина Г.А. Углубляющего 
характера 

МО СО 

Научные основы информатики Сумина Г.А. Углубляющего 
характера 

МО СО 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



Учебный  план  для  10 класса  
МОУ «Гимназия с. Ивантеевка»   

на 2022-2023 учебный год 
(естественно-научный профиль) 

 Предметная область Учебный предмет Уровень  Количеств
о часов 

в 2022-2023 

Количество часов 
в  

2023-2024 

Итого за 
2 года 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1/34 1/34 68 

Литература  Б 3/102 3/102 204 

Родной язык (русский) Б - 0,5/17 17 

Родная литература 
(русская) 

Б - 0,5/17 17 

Математика и 
информатика 

Информатика Б 1/34 1/34 68 

Иностранные  языки Английский язык  Б 
 

3/102 
 

3/102 
 

204 

 Немецкий язык Б  - 1/34 34 

Общественные науки История  Б 2/68 2/68 136 

Обществознание  Б 2/68 2/68 136 

География  Б 1/34  1/34  68 

Естественные науки Физика  Б 2/68 2/68 136 

 Астрономия Б 1/34 - 34 

ФК, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 204 
ОБЖ Б 1/34 1/34 68 

ИТОГО:   20/680 21/714 1326 
 Углубленные учебные предметы 

Естественные науки Химия  У 5/170 5/170 340 
Биология У 3/102 3/102 204 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало анализа, геометрия  

У 6/204 6/204 408 

 ИТОГО:  14/476 14/476 952 
 Элективные курсы 

 Сложные вопросы 
биологии 

ЭК 2/68 2/68 
 

102 

 Русский язык: теория и 
практика 

ЭК 1/34 - 68 

 Индивидуальный проект ЭК - - - 
 ИТОГО:  3/102 2/68 238 

 Предельно- допустимая 
нагрузка при  6-ти  

дневной  рабочей  неделе 

 
 

37/1258 
 

37/1258 2516 

 
 
 
 

  



Учебный   план  для  10 класса МОУ «Гимназия с.Ивантеевка»   
на 2022-2023 учебный год (гуманитарный профиль) 

Предметная область Учебный предмет Уро
вень  

Количество 
часов 

в 2022-2023 

Количество 
часов  

в 2023-2024 

Ито
го за 

2 
года 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1/34 1/34 68 

Литература  Б 3/102 3/102 204 

Родной язык (русский) Б - 0,5/17 17 

Родная литература (русская) Б - 0,5/17 17 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия  

Б 4/136 4/136 272 

Информатика Б 1/34 1/34 68 

Иностранные  языки Английский язык  Б 
 

3/102 
 

3/102 
 

204 

Немецкий язык Б  - 1/34 34 

Общественные науки Обществознание  Б 2/68 2/68 136 

География  Б 1/34  1/34  68 

Естественные науки Физика  Б 2/68 2/68 136 

Астрономия Б 1/34 - 34 

Химия  Б 1/34 1/34 68 

Биология  Б 1/34 1/34 68 

ФК, экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 204 
ОБЖ Б 1/34 1/34 68 

ИТОГО:   24/816 25/850 1666 
 Углубленные учебные предметы 

Общественные науки Экономика  У 2/68 2/68 136 
Право У 2/68 2/68 136 

 История  У 4/136 4/136 272 
 ИТОГО:  8/272 8/272 544 
 Элективные курсы 
 Индивидуальный проект ЭК 1/34 - 34 
 История Саратовского 

Поволжья 
ЭК 1/34 1/34 68 

 Русский язык: теория и 
практика 

ЭК 2/68 2/68 136 

 Актуальные вопросы  
обществознания 

ЭК 1/34 1/34 68 

ИТОГО:   5/170 4/136 306 
Предельно- допустимая 

нагрузка при  6-ти  
дневной  учебной  неделе 

  
 

37/1258 
 

37/1258 2516 

 



ИОМ  для  10 класса МОУ «Гимназия с.Ивантеевка»   
на 2022-2023 учебный год (Хвалина А) 

Предметная область Учебный предмет Уро
вень  

Количество 
часов 

в 2022-2023 

Количество 
часов  

в 2023-2024 

Ито
го за 

2 
года 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1/34 1/34 68 

Литература  Б 3/102 3/102 204 

Родной язык (русский) Б - 0,5/17 17 

Родная литература (русская) Б - 0,5/17 17 

Математика и 
информатика 

Информатика Б 1/34 1/34 68 

Иностранные  языки Английский язык  Б 
 

3/102 
 

3/102 
 

204 

Немецкий язык Б  - 1/34 34 

Общественные науки Обществознание  Б 2/68 2/68 136 

География  Б 1/34  1/34  68 

Естественные науки Физика  Б 2/68 2/68 136 

Астрономия Б 1/34 - 34 

Химия  Б 1/34 1/34 68 

Биология  Б 1/34 1/34 68 

ФК, экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 204 
ОБЖ Б 1/34 1/34 68 

ИТОГО:   24/816 25/850 1666 
 Углубленные учебные предметы 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия  

У 6/204 6/204 408 

Общественные науки Право У 2/68 2/68 136 
История  У 4/136 4/136 272 

 ИТОГО:  8/272 8/272 544 
 Элективные курсы 
 Индивидуальный проект ЭК 1/34 - 34 
 История Саратовского 

Поволжья 
ЭК 1/34 1/34 68 

 Русский язык: теория и 
практика 

ЭК 2/68 2/68 136 

 Актуальные вопросы  
обществознания 

ЭК 1/34 1/34 68 

ИТОГО:   5/170 4/136 306 
Предельно- допустимая 

нагрузка при  6-ти  
дневной  учебной  неделе 

  
 

37/1258 
 

37/1258 2516 

 



ИОМ  для  10 класса МОУ «Гимназия с.Ивантеевка» 
на 2022-2023 учебный год (Внуков О, Капитонов А, Колесов А) 

 Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень  Количество 
часов 

в 2022-2023 

Количество 
часов в  

2023-2024 

Итого 
за 2 
года 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1/34 1/34 68 
Литература  Б 3/102 3/102 204 

Родной язык (русский) Б - 0,5/17 17 

Родная литература (русская) Б - 0,5/17 17 

Математика и 
информатика 

Информатика  Б 1/34 1/34 68 

Иностранные  
языки 

Английский язык  Б 3/102 3/102 204 
Немецкий язык Б  - 1/34 1/34 

Общественные 
науки 

История  Б 2/68 2/68 136 

Обществознание  Б 2/68 2/68 136 

География  Б 1/34  1/34  68 

Естественные 
науки 

Химия  Б 
 

1/34 
 

1/34 
 

68 

Биология Б 1/34 1/34 68 

Физика  Б 2/68 2/68 136 

Астрономия Б 1/34 - 34 

ФК, экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

Физическая культура Б 3/102 3/102 204 
ОБЖ Б 1/34 1/34 68 

ИТОГО:   22/748 23/782 1530 
 Углубленные  учебные предметы   

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начало 
анализа, геометрия  

У 6/204 6/204 408 

Естественные 
науки 

Право У 2/68 2/68 136 

ИТОГО:   8/272 8/272 544 
 Элективные курсы 
 Индивидуальный проект ЭК 1/34 - 34 

 Русский язык: теория и 
практика 

ЭК 2/68 2/68 136 

 Решение задач по физике ЭК 2/68 2/68 136 
 Научные основы информатики ЭК 2/68 2/68 136 

 ИТОГО:  7/238 6/204 442 
 Предельно- допустимая 

нагрузка при  6-ти  дневной  
рабочей  неделе 

 
 

37/1258 
 

37/1258 
 

2516 

 
  



Учебный  план  для  11 класса  
МОУ «Гимназия с. Ивантеевка»   

на 2022-2023 учебный год 
(естественно-научный профиль) 

 Предметная область Учебный предмет Уровень  Количеств
о часов 

в 2021-2022 

Количество часов 
в  

2022-2023 

Итого за 
2 года 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1/34 1/34 68 

Литература  Б 3/102 3/102 204 

Родной язык (русский) Б - 0,5/17 17 

Родная литература 
(русская) 

Б - 0,5/17 17 

Математика и 
информатика 

Информатика Б 1/34 1/34 68 

Иностранные  языки Английский язык  Б 
 

3/102 
 

3/102 
 

204 

 Немецкий язык Б  - 1/34 34 

Общественные науки История  Б 2/68 2/68 136 

Обществознание  Б 2/68 2/68 136 

География  Б 1/34  1/34  68 

Естественные науки Физика  Б 2/68 2/68 136 

 Астрономия Б 1/34 - 34 

ФК, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 204 
ОБЖ Б 1/34 1/34 68 

ИТОГО:   20/680 21/714 1326 
 Углубленные учебные предметы 

Естественные науки Химия  У 5/170 5/170 340 
Биология У 3/102 3/102 204 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало анализа, геометрия  

У 6/204 6/204 408 

 ИТОГО:  14/476 14/476 952 
 Элективные курсы 

 Сложные вопросы 
биологии 

ЭК 2/68 2/68 
 

102 

 Русский язык: теория и 
практика 

ЭК 1/34 - 68 

 Индивидуальный проект ЭК - - - 
 ИТОГО:  3/102 2/68 238 

 Предельно- допустимая 
нагрузка при  6-ти  

дневной  рабочей  неделе 

 
 

37/1258 
 

37/1258 2516 

 
 
 
 
 



Учебный   план  для  11 класса МОУ «Гимназия с.Ивантеевка»   
на 2022-2023 учебный год (гуманитарный профиль) 

Предметная область Учебный предмет Уро
вень  

Количество 
часов 

в 2021-2022 

Количество 
часов  

в 2022-2023 

Ито
го за 

2 
года 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1/34 1/34 68 

Литература  Б 3/102 3/102 204 

Родной язык (русский) Б - 0,5/17 17 

Родная литература (русская) Б - 0,5/17 17 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия  

Б 4/136 4/136 272 

Информатика Б 1/34 1/34 68 

Иностранные  языки Немецкий язык Б  - 1/34 34 

Общественные науки Обществознание  Б 2/68 2/68 136 

География  Б 1/34  1/34  68 

Естественные науки Физика  Б 2/68 2/68 136 

Астрономия Б 1/34 - 34 

Химия  Б 1/34 1/34 68 

Биология  Б 1/34 1/34 68 

ФК, экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 204 
ОБЖ Б 1/34 1/34 68 

ИТОГО:   21/714 22/748 1462 
 Углубленные учебные предметы 

Общественные науки Английский язык У 6/204 6/204 408 
Право У 2/68 2/68 136 

 История  У 4/136 4/136 272 
 ИТОГО:  12/408 12/408 816 
 Элективные курсы 
 Индивидуальный проект ЭК 1/34 - 34 
 История Саратовского 

Поволжья 
ЭК 1/34 1/34 68 

 Русский язык: теория и 
практика 

ЭК 1/34 1/34 68 

 Актуальные вопросы  
обществознания 

ЭК 1/34 1/34 68 

ИТОГО:   4/136 3/102 238 
Предельно- 

допустимая нагрузка 
при  6-ти  дневной  

учебной  неделе 

  
 

37/1258 
 

37/1258 2516 

 



Учебный   план  для  11 класса  
МОУ «Гимназия с.Ивантеевка»   

на 2022-2023 учебный год 
(технологический профиль) 

 Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень  Количество 
часов 

в 2021-2022 

Количество 
часов в  

2022-2023 

Итого 
за 2 
года 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1/34 1/34 68 

Литература  Б 3/102 3/102 204 

 Родной язык (русский) Б - 0,5/17 17 

 Родная литература 
(русская) 

Б - 0,5/17 17 

Иностранные  языки Английский язык  Б 
 

3/102 
 

3/102 
 

204 

 Немецкий язык Б  - 1/34 34 

Общественные 
науки 

История  Б 2/68 2/68 136 

Обществознание  Б 2/68 2/68 136 

География  Б 1/34  1/34  68 

Естественные науки Химия  Б 
 

1/34 
 

1/34 
 

68 

Биология Б 1/34 1/34 68 

Астрономия Б 1/34 - 34 

ФК, экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 204 
ОБЖ Б 1/34 1/34 68 

ИТОГО:   19/646 20/680 1326 
 Углубленные  учебные предметы   

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начало анализа, геометрия  

У 6/204 6/204 408 

Информатика  У 4/136 4/136 272 
Физика  У 5/170 5/170 340 

ИТОГО:   15/510 15/510 1020 
 Элективные курсы 
 Индивидуальный проект ЭК 1/34 - 34 

 Русский язык: теория и 
практика 

ЭК 1/34 1/34 68 

 История Саратовского 
Поволжья 

ЭК 1/34 1/34 68 

 ИТОГО:  3/102 2/68 170 
 Предельно- допустимая 

нагрузка при  6-ти  
дневной  рабочей  неделе 

 
 

37/1258 
 

37/1258 
 

2516 

 
 
 



 
Формы проведения аттестации  

в 2022-2023 уч. году.  
          Промежуточная аттестация в 10 классах 
 
№ п/п Класс  Предмет  Форма 

промежуточной 
аттестации 

Сроки  

1 10 Русский язык В формате ЕГЭ Апрель 2023 
2 10 Математика  В формате ЕГЭ Апрель 2023 
 

Итоговая аттестация в 11 классе проводится в соответствии с Порядком проведения 
государственной итоговой аттестации, определяемым Министерством просвещения РФ. 
Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной итоговой 
аттестации проводится для обучающихся одиннадцатых классов в декабре, а также в 
дополнительные сроки текущего года обучения. Изложение вправе писать обучающиеся с 
ограниченными возможностями здоровья и дети – инвалиды (по показаниям и решению 
ГЭК). Результатом итогового сочинения (изложения) является «зачет» или «незачет». В 
случае, если обучающийся получил за итоговое сочинение (изложение) 
неудовлетворительный результат («незачет»), он допускается повторно к проведению 
итогового сочинения (изложения) в дополнительные сроки. 
  



Пояснительная записка 
к плану внеурочной деятельности 

ФГОС основного общего образования 
МОУ «Гимназия с.Ивантеевка» 

на 2022-2023 учебный год 
10-11  классы 

 
1. Общие положения 

1.1.  План внеурочной деятельности МОУ «Гимназия с.Ивантеевка» является 
нормативным документом, определяющим состав и структуру 
направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности с 
учетом интересов обучающихся и возможностей гимназии. План 
внеурочной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС СОО  
организуется по основным направлениям развития личности (духовно-
нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 
физкультурно-спортивное и оздоровительное).  

1.2.  План внеурочной деятельности МОУ «Гимназия с.Ивантеевка» на 2022 - 
2023 учебный год разработан в преемственности с планом 2021 - 2022 
учебного года, в соответствии с действующими нормативными правовыми 
актами:  
• Закон «Об образовании в РФ» № 273 от 29 декабря 2012 года; 
• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 
17.05.2012 года № 413 (с изменениями и дополнениями); 
• Приказ Минобрнауки России от 29 июня 2017 г. № 613 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 
• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 
• Примерная основная образовательная программа среднего общего 
образования, одобренная решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 
2/16-з); 
• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 
28;  
• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2;  

1.3.   Основные задачи внеурочной деятельности:  



• выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей 
обучающихся к различным видам деятельности; 

• создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной 
сфере внеурочной деятельности; 

• формирование системы знаний, умений, навыков в избранном 
направлении деятельности; 

• развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 
• создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и 

навыков; 
• развитие опыта неформального общения, взаимодействия, 

сотрудничества; 
• расширение рамок общения с социумом. 

1.4.  Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС ООО направлена на 
достижение планируемых результатов освоения образовательной 
программы основного общего образования. 

1.5.  Внеурочная деятельность позволяет решить ряд важных задач: 
• обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; оптимизировать 

учебную нагрузку; улучшить условия для развития ребенка; 
• учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 
 

2. Внеурочная деятельность МОУ  «Гимназия с.Ивантеевка» 
 

2.1 Содержание занятий внеурочной деятельности МОУ  «Гимназия 
с.Ивантеевка» формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 
родителей (законных представителей) и осуществляется посредством 
различных форм организации таких как экскурсии, кружки, секции, 
круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 
олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые, научные исследования, 
общественно полезные практики и т.д. 

2.2 Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Федерального 
стандарта организуется по основным направлениям развития личности: 
• спортивно-оздоровительное - секция «Баскетбол», кружок «Турист», КД 

«Малые олимпийские игры», спортивные соревнования - футбол, 
волейбол, баскетбол, игры, спортивные субботы, Дни здоровья, турслеты, 
фестивали ГТО, беседы и проекты о ЗОЖ, через ДОО Республика 
«АЛМАЗ»,  физ.паузы –  с целью физического развития и 
валеологического воспитания учащихся, дополнительная 
общеразвивающая программа «Шахматный турнир», «Белая ладья». 

• духовно-нравственное – КД «Праздник песни», КД «Защитник 
Отечества», КД «Благословите женщину», КД «Рассвет Победы», через 
ДОО Республика «АЛМАЗ», презентации, проекты, экскурсии, конкурсы 
патриотической направленности, благотворительные акции, народные 
праздники: «Рождество», «Масленица» с целью духовно-нравственного 
воспитания. 

• общекультурное - кружок «Хрусталик», реализация курса внеурочной 
деятельности «Разговор о важном», КД «Виват, гимназия! Виват!», КД 
Фестиваль детского творчества «Радуга талантов», через ДОО 
Республика «АЛМАЗ», выставки, конкурсы, проекты, концерты, 



праздники, представления  с целью развития творческих способностей 
учащихся  

• общеинтеллектуальное – НОО «Поиск», кружок «Юный журналист», 
 через ДОО Республика «АЛМАЗ», Час индивидуально-группового 
занятия «Готовимся к олимпиадам», предметные консультации,  
предметные конкурсы, интеллектуальные игры, презентации, проекты, 
познавательные экскурсии с целью развития умственных способностей, 
логического мышления.  

• социальное – Юный друг полиции, КД «Новый год семейный праздник», 
через ДОО Республика «АЛМАЗ», выпуск гимназической газеты «День 
за днем», День дублера, работа детской общественной организации 
республика «АЛМАЗ», конкурсы, акции, выпуск стенгазет, выставки, 
просветительская деятельность, презентации  с целью взаимодействия с 
социумом. 

2.3 Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой 
частью образовательного процесса в гимназии. 

2.4 При организации внеурочной деятельности обучающихся гимназии 
используются возможности организаций дополнительного образования, в 
том числе «Точки роста» с ознакомительными (краткосрочными) 
программами, культуры, спорта. В период каникул для продолжения 
внеурочной деятельности используются возможности летних 
оздоровительных площадок, тематических лагерных смен и т.п. 

2.5 Принципы чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках 
реализации образовательной программы основного общего образования 
определяет образовательная организация. 

2.6 Внеурочная деятельность организована по модели дополнительного 
образования, т. е. создание условий для развития творческих интересов 
детей и включения их в социальную, художественную, техническую, 
эколого-биологическую, спортивную и другую деятельность на основании 
опроса родителей и изучения интересов обучающихся. С помощью режима 
упорядочена жизнь и деятельность обучающихся как в урочное, так и во 
внеурочное время. При этом учитываются познавательные потребности 
детей, а также возрастные особенности школьников. 

2.7 В гимназии создано общее программно-методическое пространство 
внеурочной деятельности и дополнительного образования детей. 

2.8 Общегимназические дела по программе духовно-нравственного 
воспитания и социализации «Гимназист» явятся компонентом внеурочной 
деятельности. Подготовка к участию и участие в общегимназическом 
мероприятии позволяет ребенку овладевать универсальными способами 
деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень их развития. 
Участие ребенка в общегимназических делах осуществляется на 
добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями. 

2.9 Для ребенка создается особое образовательное пространство, позволяющее 
развивать собственные интересы, успешно проходить социализацию на 
новом жизненном этапе, осваивать культурные нормы и ценности. 

 
 
 
 



План внеурочной деятельности 
МОУ «Гимназия с.Ивантеевка» 

на 2022-2023 учебный год  
Приложение к  плану внеурочной ФГОС среднего 

общего образования МОУ «Гимназия с.Ивантеевка» 
 

Внеурочная деятельность образовательного учреждения 

Направления 
деятельности 

Формы реализации Количество часов в неделю 
10 11 

Спортивно-
оздоровительное 

Секция «Баскетбол» - 2/74 

Кружок «Турист» - 1/37 

Обще 
интеллектуальное 

НОО «Поиск» 1/37 - 

Час индивидуально-группового 
занятия «Готовимся к олимпиадам» 

1/37 1/37 

Предметные консультации 4/148 3/111 

Общекультурное Кружок «Хрусталик» 1/37 - 

«Разговор о важном» 1/34 1/34 

Социальное Отряд Юный друг полиции - 1/37 

Кружок «Юный журналист» 1/37 - 

ДОО «Республика «АЛМАЗ» 1/37 1/37 

ИТОГО  Без ДОО АЛМАЗ 9/330 9/330 
ИТОГО    С ДОО АЛМАЗ 10/367 10/367 
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