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1.1. Пояснительная записка  
Дополнительная образовательная общеразвивающая программа «БЕЛАЯ 

ЛАДЬЯ» физкультурно-спортивной направленности ориентирована на 

обучение детей младшего школьного возраста игре в шахматы. Сочетание 

занятий шахматами с учебной деятельностью детей может способствовать 

укреплению памяти, концентрации и устойчивости внимания.  

Актуальность данной образовательной программы обусловлена наличием у 

детей стремления к всевозможным играм и состязаниям, преодолением 

трудностей, достижением успеха.  

Отличительной особенностью программы является включение в 

теоретическую часть следующих блоков:  

- о сущности игры в шахматы;  

- о порядке записи ходов;  

- о правилах начала и завершения игры.  

Адресат программы  
Программа рассчитана на детей 7-11 лет  

Возрастные особенности: 7-11 лет - это период интенсивного физического 

развития, организм растет, внимание неустойчиво (преобладает непроизвольное 

внимание); память и мышление носят образный характер;  

возрастная особенность -подражание старшим.  

Объем программы:72 часа  

Сроки реализации программы- 1 учебный год  

Режим занятий: 1 раз в неделю по 2 часа. Длительность занятий- 40 минут с 

перерывом 10 минут.  

1.2. Цель и задачи программы:  
Цель: формирование навыков игры в шахматы через решение простейших 

шахматных задач, проведение игр и турниров.  

Задачи программы:  
обучающие:  

-обучить правилам шахматной игры;  

-обучить основам шахматной нотации, порядком записи партии и позиций;  

- научить понимать цели шахматной партии;  

Развивающие:  

-расширить кругозор учащихся;  

-развить устойчивый интерес к шахматной игре, как средству досуга;  

-развить способность к запоминанию простейших позиций;  

-сформировать навык самостоятельной работы с шахматной доской, 

сосредоточенность и внимание.  

Воспитательные:  

- Способствовать формированию и развитию мотивации к освоению правил и 

приемов игры в шахматы 


		2022-11-04T12:02:14+0400
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ГИМНАЗИЯ-ШКОЛА С.ИВАНТЕЕВКА САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ"




